
Teams en trainingstijden seizoen 22/23 
 
Dames 1 maandag 19.00 - 21.00   hal 2, veld 5 trainer/coach Erik Volkers 

donderdag 20.00 - 22.00  hal 1, veld 1+2  
 

Dames 2 dinsdag 19.00 - 21.00   hal 1, veld 1 trainer Edwin Berkel 
donderdag 20.00 - 22.00  hal 1, veld 4 coach Gerrit Grolleman 

 
Dames 3 maandag 19.00 - 21.00   hal 2, veld 6 trainer/coach Alex Sanders 
  donderdag 18.00 - 20.00 hal 1, veld 4 coach Nicole Timmermans/Agnes van der Snel 

LET OP; in dec/jan/febr/maart op donderdag trainen in hal 1, veld 2, 18.00 – 20.00 
 
 
Dames 4 dinsdag 19.30 - 21.00  hal 1, veld 2 trainer/coach Rieks Koggel 
 
Dames 5 donderdag 19.30 – 21.00  hal 2, veld 7 trainer Marian Harmsen 
 
Meisjes A1 dinsdag 18.00 - 19.30  hal 1, veld 2 trainer/coach (thuis) Rieks Koggel 

donderdag  18.30 - 20.00 hal 2, veld 5 coach (uit) Jolanda Roke/Marianne Hogenkamp/? 
LET OP; in dec/jan/febr/maart op donderdag trainen in hal 2, veld 7, 18.00 – 19.30 
 

 
Jongens A1 dinsdag 19.30 - 21.30   hal 1, veld 3 trainer Eddie Olsman   

vrijdag 19.30 - 21.00   de Slaghen trainer Bavi  
    veld A (links) coach Eddie/Bavi/ouders 
 

Meisjes B1 maandag 19.00 - 20.30  hal 2, veld 7 trainer/coach Gerrit Stobbelaar 
donderdag 19.00 – 20.30 hal 1, veld 3  
LET OP; in dec/jan/febr/maart op donderdag trainen in hal 1, veld 1, 19.00 – 20.30 
 

 
Meisjes B2 dinsdag 18.00 – 19.30   hal 1, veld 3 trainer Bavi 

vrijdag 18.00 – 19.30   de Slaghen coach (thuis) Kim Kuipers/Esther Seisveld 
    veld A (links) coach (uit) Natasja Makkinga 

       
Meisjes C1 dinsdag 19.00 - 20.30   hal 1, veld 4 trainer Leon Volkerink 
  donderdag 18.30 - 20.00 hal 1, veld 1 trainer Mariëlle Pillen 
  LET OP; in dec/jan/febr/maart op donderdag trainen in hal 2, veld 5, 18.30 – 20.00 
        coach Mariëlle Pillen/Rian Gerrits 
 
Meisjes C2 dinsdag 17.30 – 19.00   hal 1, veld 4 trainer Leon Volkerink 
  donderdag 18.30 - 20.00 hal 1, veld 2 trainer Judith Wolf 
        coach Judith Wolf/Nienke Hoeksma 
  LET OP; in dec/jan/febr/maart op donderdag trainen in hal 2, veld 6, 18.30 – 20.00 
 
             
Recreanten donderdag 20.00 - 22.00 hal 2, veld 5  trainer/coach Rob Leferink (dames) 
      hal 2, veld 6 trainer/coach Jitze vd Vinne (heren) 
  
Heren 5.0 donderdag 20.30 - 22.00  hal 1, veld 3 optie: dec tm mrt trainen van 20.00-22.00 uur 
 
CMV  donderdag 16.45 - 18.00  hal 2 (geheel) coördinatoren Monique Weelink en Gertrude  
        Makkinga 
 
CMV 5/6 maandag 17.30 – 19.00  hal 2, veld 7 Gerrit Stobbelaar (extra training voor niv. 5 en 6) 
 
 


